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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

2 de abril de 2026

CONVOCATÓRIA | Assembleia Geral da ADUFSCar no dia 8 de abril 

A Presidenta da ADUFSCar, Profa. Paula Serrão, no uso das atribuições que lhe confere

o  Estatuto  da Entidade, convoca suas sindicalizadas e seus sindicalizados para a

Assembleia Geral (AG) a ser realizada presencialmente no dia 8 de abril de 2026, às 17h,

com início regimental às 17h30, com a seguinte ordem do dia:

01) Informes

02) Deliberação sobre a Adequação do Estatuto da ADUFSCar

Locais da Assembleia Geral (AG):
São Carlos: Auditório da ADUFSCar

Araras: Sede da ADUFSCar

Sorocaba: Sede da ADUFSCar

Lagoa do Sino: Sede da ADUFSCar

Contamos com a participação de todas e todos!

 

Acompanhe nossas redes sociais:
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

02 de abril de 2026

CLIPPING |
Confira as principais notícias de 28 de março a 02 de abril

>>>RODA DE MULHERES | Primeira edição em Sorocaba fortalece o diálogo sobre
saúde das docentes
A ADUFSCar realizou ontem, 31 de março, no campus Sorocaba, a primeira edição da

Roda de Mulheres, com o tema “Entre nós: mulheres, saúde e docência”, reunindo

professoras em um espaço de escuta, troca de experiências e reflexão sobre questões

que permeiam o cotidiano das mulheres na Universidade.

ADUFSCar | 01 de abril

>>>MOBILIZAÇÃO | Marcha da Classe Trabalhadora: trabalhadores de todo o país
vão à Brasília reivindicar fim da escala 6×1 e fortalecimento dos serviços públicos
Pressionar o Congresso Nacional e o governo federal por avanços concretos nos direitos

trabalhistas e melhorias nos serviços públicos são os objetivos Marcha da Classe

Trabalhadora que reunirá diversas categorias de diferentes estados do país, em Brasília,

no dia 15 de abril.

Fonasefe | 01 de abril

>>>REAJUSTE | Auxílio-alimentação de servidores públicos federais sobe para R$
1.192
Benefício teve 160% de aumento no período 2023-2026

Agência Brasil | 01 de abril

>>>DIREITO | Licença-paternidade ampliada: veja o que muda e os próximos passos
após sanção de Lula
Proposta regulamenta direito previsto na Constituição de 1988 e prevê aumento gradual

do benefício até 2029.

G1 | 31 de março

>>>CIÊNCIA E MATERNIDADE | Capes lança programa que incentiva mulheres
grávidas e mães a permanecerem na pesquisa
A Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (Capes) lançou, nesta

quinta-feira (25), o Programa Aurora, instituído pela Portaria nº 129. 

UEPB | 31 de março
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>>>NEGOCIAÇÃO | Reunião da MNNP debate auxílio-nutrição, direito de greve,
assédio e reajuste
A primeira reunião de 2026 da Mesa Central da Mesa Nacional de Negociação

Permanente (MNNP) foi realizada na tarde de quinta-feira (26), em Brasília (DF), reunindo

representantes do governo federal e de entidades do funcionalismo público para discutir a

pauta de reivindicações deste ano.

ANDES | 30 de março

>>>MANIFESTO | Caminhada do Silêncio marca memória de vítimas da ditadura e da
violência de Estado do presente
Manifestantes percorreram trajeto entre antigo centro de detenção e monumento no

Ibirapuera para pautar direitos humanos

Brasil de fato | 30 de março

>>>OPINIÃO | O fim de semana em que Porto Alegre voltou a ser rebelde
Vinte e cinco anos após o I Fórum Social Mundial, cidade reúne, na I Conferência

Internacional Antifascista, a vasta (e heterogênea) rede que se opõe à ultradireita. Em

meio à diversidade, grata surpresa: ampla capacidade de diálogo e uma declaração

unitária ao fim

Outras palavras | 30 de março

>>>JUVENTUDE | Três em cada dez jovens dizem se sentir tristes com frequência,
afirma IBGE  Publicado primeiro em Banda B » Três em cada dez jovens dizem se
sentir tristes com frequência, afirma IBGE 
Dados da PeNse apontam alta frequência de tristeza, ansiedade e insatisfação corporal

entre estudantes, com maior impacto no público feminino

Banda B | 30 de março

>>>VACINAÇÃO | Alerta de meningite: região de Campinas e Piracicaba soma 86
casos e 8 mortes em 2026
Do total de óbitos por meningite, dois foram em Campinas, que também confirmou 10

casos

A cidade On Campinas | 30 de março

>>>AMÉRICA LATINA | Justiça argentina suspende trechos da reforma trabalhista
de Milei que atacam direito de greve e sindicatos
Regras foram aprovadas no final de fevereiro, diante de protestos e greves organizadas

pelos sindicatos

Brasil de fato | 30 de março

>>>DITADURA | Demissões e expulsões: 649 professores, alunos e servidores da
UFPE foram alvo da Ditadura Militar, diz dossiê
Nesta terça-feira (31), os primeiros resultados do levantamento sobre violações ocorridas

durante o período dentro da Universidade serão apresentados pela UFPE, eme evento no

Recife

Diário de Pernambuco | 30 de março

>>>PESQUISA | Furto na Unicamp: ao menos 24 tipos de vírus foram transportados
entre laboratórios
Entre os vírus levados de um instituto para outro estão dengue, chikungunya, zika, herpes,

Epstein-Barr, coronavírus humano e outros menos conhecidos, além de 13 tipos de vírus
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que infectam animais.

G1 | 29 de março

>>>INTERNACIONAL | Manifestações anti-Trump reúnem milhões nas ruas de
cidades dos EUA
Mais de 3 mil atos contra o presidente foram marcados para este sábado (28) em meio a

críticas por autoritarismo, guerra no Irã e queda na popularidade do republicano.

Minnesota, onde manifestantes foram mortos pelo ICE, foi o palco principal dos atos e de

show de Bruce Springsteen.

G1 | 28 de março

PARTICIPE! | 
Assembleia Geral da ADUFSCar no dia 8 de abril 
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

06 de abril de 2026

Confira a agenda de atendimentos da semana

Atendimento Presencial | Sedes da ADUFSCar São Carlos
Terça-feira, 07 de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  online  de
atendimento, no período da tarde, para a sede da ADUFSCar São Carlos.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: contato@adufscar.org.br

Telefones:  (16) 3351-9339 / (16) 99706-1635

Atendimento Online | Sedes da ADUFSCar em São Carlos, Araras, Sorocaba e Lagoa
do Sino
Quarta-feira, 08  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  online  de
atendimento,  no período da tarde,  para as sedes de São Carlos, Sorocaba, Araras e

Lagoa do Sino.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: contato@adufscar.org.br

Telefones:  (16) 3351-9339 / (16) 99706-1635

Acompanhe nossas redes sociais:
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Alterar preferências ou cancelar inscrição
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

6 de abril de 2026

DECISÃO DA CATEGORIA | 
ADUFSCar retoma pauta da adequação do Estatuto e convoca Assembleia Geral

A ADUFSCar retoma nesta semana, o processo de deliberação sobre a adequação de seu

Estatuto, etapa fundamental para a existência legal e plena atuação da entidade, ampliação

da representatividade com a necessária incorporação das/os docentes do campus UFSCar

em São José do Rio Preto, ingresso e retomada de ações judiciais coletivas.

Após um amplo processo de construção coletiva, que incluiu reuniões abertas, produção de

materiais informativos e acúmulo de reflexões, a Diretoria do biênio 2023-2025 apresentou à

categoria a proposta de adequação estatutária. O texto foi elaborado a partir dos pontos de

incompatibilidade entre o atual Estatuto da ADUFSCar e o do Sindicato Nacional, além das

contribuições de docentes, debatidas nas reuniões abertas conduzidas pela Comissão de

Trabalho responsável por coordenar esse processo junto à categoria, em 2025.

A aprovação da adequação estatutária é decisiva para a validação do registro sindical da

ADUFSCar. A conclusão desta etapa é fundamental para que a ADUFSCar recobre a função

sindical de representação jurídica da categoria docente da UFSCar e do IFSP – campus de

São Carlos.

Para dar continuidade a esse processo, será realizada Assembleia Geral presencial no dia 8

de abril, às 17 horas (1ª convocação) e 17h30 (2ª convocação), em todas as sedes da

ADUFSCar.
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PLANO DE SAÚDE |
Adesão ao Plano Unimed com carência zero segue até 15 de abril

De 01 a 15 de abril as novas adesões ao Plano de Saúde Unimed terão carência zero,

mediante entrevista médica. Isso significa que as/os novas/os beneficiárias/os poderão

usufruir de toda a cobertura oferecida pelo plano sem a necessidade de aguardar prazos para

utilização.

O plano de saúde Unimed administrado pela ADUFSCar oferece às/aos docentes filiadas/os

uma tabela de preços diferenciada com descontos exclusivos e cobertura nacional. Os planos

também contemplam a inclusão de cônjuge e filhos.
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Como aderir ao plano
Para mais informações e adesão, entre em contato com convenios@adufscar.org.br ou

diretamente nas sedes da ADUFSCar.

A entrega da documentação deve ser feita até o dia 15 de abril de 2026, para início da

cobertura a partir de 1º maio de 2026.

IR 2025/2026 |
Informe de rendimentos para declaração do IR está disponível no site da ADUFSCar

A ADUFSCar informa que está disponível às/aos professoras/es sindicalizadas/os o acesso às

informações sobre os gastos com os planos de saúde e odontológico conveniados com a

entidade, para a declaração do Imposto de Renda (ano-base 2025). O documento pode ser

acessado em nosso site, na área SINDICALIZADOS.

>>> ACESSE AQUI  A ÁREA DE SINDICALIZADOS NO SITE DA ADUFSCar.

Prazos para declaração do IR
O prazo para entrega das declarações do Imposto de Renda Pessoa Física (IRPF) se encerra

em 29 de maio de 2026.

Acompanhe nossas redes sociais:
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

9 de abril de 2026

CONVITE 
Comitê de Aposentadas/os promove vivência de soundhealing 

O Comitê de Aposentadas/os da ADUFSCar promoverá no dia 24 de abril, a atividade

“Vivência de Soundhealing - Terapia do Som”, prática meditativa que utiliza vibrações

sonoras, instrumentos harmônicos e frequências para promover relaxamento, equilíbrio

emocional e alívio de tensões físicas.

O encontro será realizado às 15 horas, no Laboratório de Atividades Físicas (DTO), no

campus UFSCar São Carlos, com condução de Rafa Buccio e Zeca Butcher.

Serão oferecidas 30 vagas gratuitas para sindicalizadas/os, com prioridade para

aposentadas/os. As inscrições devem ser feitas até o dia 17 de abril pelo telefone/WhatsApp

(16) 9962-35271 ou e-mail adufscar@adufscar.org.br.

Caso haja vagas remanescentes, será organizada uma lista de espera para docentes não
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sindicalizadas/os, que poderão participar mediante o pagamento de R$ 30.

A iniciativa integra o conjunto de ações promovidas pelo Comitê, que busca fortalecer a

convivência, a integração e o bem-estar entre docentes aposentadas/os.

Participe!

ATENÇÃO! |
Faça parte do grupo de Whatsapp do Comitê de Aposentadas/os da ADUFSCar

Você sabia que a ADUFSCar tem um

grupo de  Whatsapp  de docentes

aposentadas e aposentados ?

Para participar é só >>> CLICAR AQUI.

Venha integrar o nosso grupo! E se você já

faz parte, por favor, nos ajude a divulgá-lo.

IR 2025/2026 |
Informe de rendimentos para declaração do IR está disponível no site da ADUFSCar

A ADUFSCar informa que está disponível às/aos professoras/es sindicalizadas/os o acesso às
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informações sobre os gastos com os planos de saúde e odontológico conveniados com a

entidade, para a declaração do Imposto de Renda (ano-base 2025). O documento pode ser

acessado em nosso site, na área SINDICALIZADOS.
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Prazos para declaração do IR
O prazo para entrega das declarações do Imposto de Renda Pessoa Física (IRPF) se encerra

em 29 de maio de 2026.

Acompanhe nossas redes sociais:

Copyright © 2026 Imprensa ADUFSCar Sindicato, All rights reserved.
Comunicação Oficial da ADUFSCar 

Contato
Imprensa ADUFSCar: 16 99609-4672

Quer alterar sua inscrição?
Alterar preferências ou cancelar inscrição

 

Subscribe Past Issues RSSTranslate

https://adufscar.sindis.com.br/sindis/areapublica
https://www.adufscar.org.br/
https://www.adufscar.org.br/
https://www.facebook.com/adufscar
https://www.facebook.com/adufscar
https://www.instagram.com/adufscar/
https://www.instagram.com/adufscar/
https://www.youtube.com/channel/UCgcI1Dans4BJ12xkgz1UZhA
https://www.youtube.com/channel/UCgcI1Dans4BJ12xkgz1UZhA
https://ufscar.us9.list-manage.com/profile?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6&e=[UNIQID]&c=1edb062c10
https://ufscar.us9.list-manage.com/unsubscribe?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6&t=b&e=[UNIQID]&c=1edb062c10
http://eepurl.com/h7NOrX
https://us9.campaign-archive.com/home/?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
https://us9.campaign-archive.com/feed?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
javascript:;


Visualize este e-mail em seu navegador

Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

9 de abril de 2026

INFORME DA DIRETORIA |
ADUFSCar dará continuidade ao processo de adequação estatutária e 2ª sessão da
AG será convocada

A Assembleia Geral da ADUFSCar

(AG), convocada para deliberar sobre a

adequação do Estatuto da entidade,

realizada ontem, 8 de abril, ocorreu

presencialmente nas sedes da

ADUFSCar, nos quatro campus da

UFSCar. No entanto, não houve

quórum suficiente para deliberação.

Conforme determina o Estatuto vigente,

nesta primeira chamada é exigida a

presença de 1/3 das/os filiadas/os, o

que corresponde a cerca de 500

docentes.

Ao adentrar no ponto único de pauta, a

presidenta da entidade, profa. Paula

Serrão, agradeceu a presença das/os

docentes na Assembleia Geral e expôs,

brevemente, a importância da regularização jurídica da entidade após a deliberação da

categoria pela reincorporação ao ANDES-SN.

Ela explicou que foi encaminhado, novamente, às/aos sindicalizadas/os todo o histórico

que levou à necessidade de adequação do estatuto, incluindo informações sobre o

processo de debates junto à categoria desde 2023 até o momento, além da minuta do

Estatuto, debatida em reuniões abertas conduzidas pela Comissão de Trabalho e que

reúne as adequações necessárias para que o atual Estatuto da ADUFSCar esteja em

conformidade com o do ANDES-SN. Essas alterações são fundamentais para a conclusão

do processo de revinculação da entidade ao Sindicato Nacional, deliberado pela categoria
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em junho de 2023, e para que a ADUFSCar recupere sua função de representação

jurídica de toda a categoria docente da UFSCar e do IFSP-campus de São Carlos, uma

vez que, desde 2015, a entidade está sem registro sindical.

“As alterações não implicarão mudanças na política de defesa intransigente da categoria,

ao contrário, têm como objetivo fortalecer a entidade. Os pontos a serem adequados

referem-se ao reconhecimento das Assembleias Gerais como instância soberana de

deliberação; à atuação do Conselho Fiscal como órgão de fiscalização das contas da

entidade; e à ampliação da representatividade, com a necessária incorporação das/os

docentes de São José do Rio Preto. Com a aprovação, também será possível retomar as

ações judicias coletivas”, destacou a presidenta da ADUFSCar.

Para o vice-presidente, prof. Joelson Gonçalves de

Carvalho, nos últimos cinco anos, houve

mobilização massiva da categoria para dar uma

resposta ao tipo de sindicato desejado. Esse

movimento, segundo ele, se expressou em

diferentes momentos, como no projeto político que

foi eleito com ampla maioria;  a categoria foi às

urnas, mais de uma vez, para afirmar que a decisão

coletiva era pela volta ao ANDES-SN, reconhecido

como um sindicato nacional forte e representativo.

“As alterações na minuta apresentadas aqui

dialogam diretamente com esse acúmulo. Uma

delas, especialmente para quem está há mais

tempo, corrige algo que sempre consideramos uma

excrescência sindical, que é o esvaziamento das assembleias. Durante muito tempo, elas

deixaram de ser instâncias deliberativas reais, tornando-se quase um “faz de conta”, já

que as decisões eram tomadas de forma online, independentemente da participação

presencial dos associados. O que está em jogo é a necessidade de consolidar, em um

instrumento jurídico sólido, o papel central e soberano da assembleia. Precisamos afirmar,

de forma clara, que as decisões coletivas passam por esse espaço”, afirmou.

Antes de encerrar, a profa. Paula Serrão informou que uma nova sessão da Assembleia

Geral será convocada após o período mínimo de 20 dias, previsto no atual Estatuto, cujo

quórum, em segunda chamada, é de 1/10 das/os filiadas/os (cerca de 152 docentes).

Nesse período, a entidade intensificará a divulgação, com o objetivo de garantir a

participação das/os sindicalizadas/os, e solicitou a colaboração de todas/os na

mobilização e convite às/aos colegas.

 

Informes Gerais
Antes do início da Assembleia Geral, foi informado às/aos presentes que, no próximo dia

15 de abril, ocorrerá, em Brasília (DF), a Marcha da Classe Trabalhadora. A subsede da

CUT em São Carlos disponibilizará um ônibus às/aos interessadas/os em participar da

atividade. As inscrições devem ser enviadas até as 18h do dia 9 de abril, pelo e-mail

adufscar@adufscar.org.br.

O Comitê de Aposentadas/os da ADUFSCar promoverá no dia 24 de abril, a atividade

“Vivência de Soundhealing - Terapia do Som”, prática meditativa que utiliza vibrações
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sonoras, instrumentos harmônicos e frequências para promover relaxamento, equilíbrio

emocional e alívio de tensões físicas. Serão oferecidas 30 vagas gratuitas para

sindicalizadas/os, com prioridade para aposentadas/os. As inscrições devem ser feitas até

o dia 17 de abril pelo telefone/WhatsApp (16) 9962-35271 ou e-

mail adufscar@adufscar.org.br.

O Instituto Federal de São Paulo (IFSP) – Campus São Carlos realizará, no dia 11 de abril,

o evento “IFSP na Praça”, na Praça Municipal do Mercado, das 9h às 13h. A ação integra

a programação do IFSP de Portas Abertas e tem como principal objetivo aproximar a

instituição da comunidade, apresentando suas oportunidades educacionais e projetos.
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10 de abril de 2026

CLIPPING |
Confira as principais notícias de 04 a 10 de abril

>>>COMBATE | Lei sobre tornozeleira imediata para os agressores de mulheres é
sancionada
Lula sanciona lei que manda instalar dispositivo no homem que ameaçar integridade física

dela. Fórum de Segurança Pública mostra: em 2025, 10% dos 1.568 feminícidios

ocorreram mesmo com medidas protetivas

Estado de Minas | 10 de abril

>>>INFORME DA DIRETORIA | ADUFSCar continua processo de adequação
estatutária e 2ª sessão da AG será convocada
A Assembleia Geral da ADUFSCar (AG), convocada para deliberar sobre a adequação do

Estatuto da entidade, realizada ontem, 8 de abril, ocorreu presencialmente nas sedes da

ADUFSCar, nos quatro campus da UFSCar. No entanto, não houve quórum suficiente

para deliberação. Conforme determina o Estatuto vigente, nesta primeira chamada é

exigida a presença de 1/3 das/os filiadas/os, o que corresponde a cerca de 500 docentes.

ADUFSCar | 09 de abril

>>>CATEGORIA DOCENTE | 69º Conad será realizado de 3 a 5 de julho em São Luís
(MA)
O ANDES-SN realizará o 69º Conad entre os dias 3 e 5 de julho, na cidade de São Luís

(MA), com o tema central: “Guarnicê a luta pela educação pública na terra da Balaiada:

contra o imperialismo e a extrema direita”.

ANDES | 09 de abril

>>>TRABALHO | Lula mantém urgência para projeto do fim da escala 6×1 após
ruído com Motta
Declaração de líder petista contrariou articulação interna e expôs desencontro com o

presidente da Câmara

Carta Capital | 09 de abril
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>>>OPINIÃO | Guerra, crise, preço dos combustíveis
É preciso reestabelecer a meta de segurança energética do país de garantir o aumento do

refino nacional para reduzir a nossa dependência das importações

Diplomatique | 09 de abril

>>>SAÚDE | Lei que regulamenta doulas é sancionada e amplia direitos de
gestantes
Texto define atuação no pré-natal, parto, puerpério e exige formação mínima 120h.

Presença da doula é associada à queda nas cesarianas e à redução de violência

obstétrica.

G1 | 09 de abril

>>>MEMÓRIA | Memorial da Pandemia é criado no Rio em homenagem aos mais de
700 mil mortos pela Covid
O Rio de Janeiro ganhou, nesta terça-feira (7), um espaço dedicado à memória dos mais

de 700 mil mortos pela Covid-19 no Brasil – mais de 75 mil só no estado do Rio de

Janeiro.

G1 | 07 de abril

>>>APROVADO | Senado reconhece estágio como experiência profissional
Proposta aprovada hoje vai à sanção presidencial

Agência Brasil | 07 de abril

>>>EDUCAÇÃO | Professores de São Paulo entram em greve nesta quinta em
defesa de reajuste salarial
Os professores da rede estadual de ensino de São Paulo entram em greve a partir desta

quinta-feira (9). Na sexta-feira (10), a categoria fará uma assembleia com ato às 16h no

vão livre do MASP, na Avenida Paulista, para definir a continuidade da paralisação e os

rumos do movimento.

Hora do Povo | 07 de abril

>>>PREVENÇÃO | Nova lei da CLT garante 3 dias de folga para exames preventivos;
veja quais
Mudança na CLT obriga empresas a informarem sobre campanhas de saúde e permite

ausência remunerada para exames preventivos de câncer e HPV

CNN | 07 de abril

>>>ATUALIZAÇÃO | BYD e Amado Batista entram na ‘lista suja’ do trabalho escravo;
cadastro chega a 613 nomes
Uma atualização do governo federal incluiu 169 novos empregadores. Os casos envolvem

obras na Bahia e fazendas em Goiás.

Carta Capital | 07 de abril

>>>SÁUDE | Abril Verde chama a atenção para a saúde mental do trabalhador
Voltada para a prevenção da saúde mental no trabalho, a campanha Abril Verde de 2026

recomenda treinamentos, palestras e o envolvimento ativo das chefias ou lideranças para

que o trabalhador se sinta seguro e acolhido. 

Agência Brasil | 06 de abril
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

12 de abril de 2026

NOTA DE PESAR | Falecimento do docente Denis Luis de Paula Santos

A Diretoria da ADUFSCar lamenta, com profundo pesar, o falecimento do docente Denis

Luis de Paula Santos.

O professor teve uma trajetória de participação na ADUFSCar, na qual integrou o

Conselho Fiscal na década de 1980 e, ao longo dos anos, ocupou outros espaços de

atuação, como delegado em atividades sindicais e também na Diretoria. Seu último cargo

na entidade foi o de vice-presidente, no biênio 2003–2005, contribuindo para a construção

e o fortalecimento da entidade.

Neste momento de dor, a Diretoria se solidariza com familiares, amigas, amigos e colegas,

desejando força e conforto a todos e todas.

Informações sobre velório

12 de abril de 2026, no Memorial SINSEF – São Carlos (Av. Salgado Filho, 289 – V.

Marina), com início às 14h e encerramento às 18h.

Após a cerimônia, haverá o encaminhamento para o Crematório Metropolitano de

Piracicaba.

Acompanhe nossas redes sociais:
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

13 de abril de 2026

Atendimento Presencial | Sede da ADUFSCar Araras
Terça-feira, 14 de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  presencial de
atendimento, no período da tarde, para a sede da ADUFSCar Araras.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: araras@adufscar.org.br

Telefones: (19) 3543-7698 / (19) 97101-7208

Atendimento Online | Sedes da ADUFSCar em São Carlos, Araras, Sorocaba e Lagoa
do Sino
Quarta-feira, 15  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  online  de
atendimento, no período da manhã, para as sedes de São Carlos, Sorocaba, Araras e

Lagoa do Sino.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: contato@adufscar.org.br

Telefones:  (16) 3351-9339 / (16) 99706-1635

Acompanhe nossas redes sociais:
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

13 de abril de 2026

ACESSO À SEDE |
ADUFSCar inicia cadastramento facial de docentes sindicalizadas/os em Lagoa do Sino

Visando ampliar as ações voltadas à proteção e ao acesso aos espaços da entidade, a

ADUFSCar iniciará a partir de hoje (13), o cadastramento facial na sede de Lagoa do Sino. A

iniciativa faz parte da política do cuidado e acolhimento de nossas/os sindicalizadas/os e tem

o objetivo de possibilitar a utilização dos espaços em horários alternativos nos quais as

trabalhadoras responsáveis não estejam presentes ou durante período de férias.

Solicitamos que  as/os docentes sindicalizadas/os entrem em contato na secretaria da
sede para orientações.

A medida dá continuidade a um processo já em andamento nas demais sedes da ADUFSCar.

Em Sorocaba, foi concluída a instalação dos equipamentos no ano passado; em Araras, o

sistema foi implementado em 2024; e em São Carlos, a sede já conta com monitoramento por

câmeras por mais de uma década. Além disso, a ação dialoga com as discussões em curso

na Comissão de Segurança da UFSCar, que tem manifestado preocupações com a

segurança nos campi, sobretudo após episódios recentes de vandalismo e ataques à

democracia.
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

13 de abril de 2026

CONVITE |
Roda de Mulheres da ADUFSCar discutirá prevenção e ações contra assédios e
violências nas Universidades

Construir um ambiente acadêmico seguro, inclusivo e respeitoso é uma luta urgente.

O encontro, que marca a retomada da Roda de Mulheres em São Carlos, contará com a

participação da profa. Caroline de Araújo Lima, 1ª vice-presidenta do ANDES-SN, e

propõe o debate sobre acolhimento, apuração e responsabilização em casos de violências

contra  mulheres nos espaços acadêmicos, bem como a implementação de medidas

efetivas de prevenção e enfrentamento.

O evento contará com vivência em Dança Circular, seguida de um fim de tarde com

música, coquetel, escuta e partilha. Também será oferecido espaço de convivência infantil

para filhas/os das participantes. Esperamos você.

>>> Clique aqui e faça sua inscrição.
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

16 de abril de 2026

CONVITE |
Comitê de Aposentadas/os promove vivência de soundhealing 

O  Comitê  de Aposentadas/os da ADUFSCar promoverá no dia 24 de abril, a atividade

“Vivência de Soundhealing - Terapia do Som”, prática meditativa que utiliza vibrações

sonoras, instrumentos harmônicos e frequências para promover relaxamento, equilíbrio

emocional e alívio de tensões físicas.

O encontro será realizado às 15 horas, no Laboratório de Atividades Físicas (DTO), no

campus UFSCar São Carlos, com condução de Rafa Buccio e Zeca Butcher.

Serão oferecidas 30 vagas gratuitas para sindicalizadas/os, com prioridade para

aposentadas/os.

Informações sobre inscrições
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As inscrições para   aposentadas/os devem ser feitas até amanhã, 17 de abril, pelo

telefone/WhatsApp (16) 9962-35271 ou e-mail adufscar@adufscar.org.br. Após essa data, as

vagas remanescentes serão abertas a todas/os interessadas/os, com recebimento de

inscrições até o dia 23 de abril. 

As/os docentes não sindicalizadas/os poderão participar mediante o pagamento de R$ 30.

A iniciativa integra o conjunto de ações promovidas pelo  Comitê, que busca fortalecer a

convivência, a integração e o bem-estar entre docentes aposentadas/os. Participe!

APOIO À GREVE |
ADUFSCar manifesta apoio à greve das/os servidoras/es municipais de São Carlos

Na segunda-feira (13), o prof. Joelson Gonçalves de

Carvalho, vice-presidente da ADUFSCar, esteve

presente no movimento grevista das/os

servidoras/es municipais de São

Carlos. Compreendendo a greve como um histórico

instrumento de luta da classe trabalhadora e que a

luta por recomposição e valorização salarial é justa e

legítima, a ADUFSCar declarou apoio e

solidariedade à mobilização.

Conduzida pelo Sindicato dos Servidores Públicos e

Autárquicos de São Carlos (Sindspam), as/os

servidoras/es paralisaram suas atividades por três

dias em reivindicação por melhores condições salariais e de trabalho. Ontem (16), as/os

trabalhadoras/es aprovaram a proposta salarial negociada e encerraram a greve.

ACORDOS DE GREVE | 
Hoje (16), ANDES-SN participa do Dia Nacional de Luta da Educação

Em defesa do cumprimento dos acordos de greve das entidades do serviço público federal, o

ANDES Sindicato Nacional participa do Ato Unificado da Educação Federal, em conjunto com

o Sinasefe e a Fasubra, em Brasília (DF).

A mobilização atende à deliberação do 44º Congresso do ANDES-SN, que aprovou a

construção de um calendário unificado de paralisações no primeiro semestre de 2026.

O objetivo é pressionar o governo federal pela integral e imediata implementação dos itens
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pendentes do Acordo de Greve nº 10/24, além de denunciar o descumprimento de acordos

firmados com as categorias do sserviço público federal ao longo de 2024 e 2025.

Marcha da Classe Trabalhadora
Ontem, 15 de abril, milhares de trabalhadoras/es ocuparam as ruas de Brasília(DF) pelo fim

da escala 6x1, pela regulamentação do trabalho por aplicativos e pela valorização do salário

mínimo.

Servidoras/es públicos também participaram da marcha, pela regulamentação da convenção

151 da OIT e em defesa dos serviços públicos contra a Reforma Administrativa e a Lei Geral

da Gestão Pública.

A ADUFSCar, em conjunto com entidades sindicais de São Carlos, contribuiu com a

viabilização do transporte para o ato em Brasília, reforçando seu compromisso com a

mobilização e a unidade nas pautas em defesa da classe trabalhadora.

CONVITE | 
Roda de Mulheres em São Carlos discutirá prevenção e ações contra assédios e
violências

Construir um ambiente acadêmico seguro, inclusivo e respeitoso é uma luta urgente.

O encontro, que marca a retomada da

Roda de Mulheres em São Carlos, contará

com a participação da profa. Caroline de

Araújo Lima, 1ª vice-presidenta do ANDES-

SN, e propõe o debate sobre acolhimento,

apuração e responsabilização em casos de

violências contra  mulheres nos espaços

acadêmicos, bem como a implementação

de medidas efetivas de prevenção e

enfrentamento.

O evento contará com vivência em Dança

Circular, seguida de um fim de tarde com

música, coquetel, escuta e partilha.

Também será oferecido espaço de

convivência infantil para filhas/os das

participantes. Esperamos você.

>>> Clique aqui e faça sua inscrição.
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

17 de abril de 2026

CLIPPING |
Confira as principais notícias de 11 a 17 de abril

>>>SINDICATO NACIONAL | ANDES-SN 45 anos: duas décadas de luta nas Federais
culminaram em uma greve de fome em 1998
Ao longo de 2026, ano em que celebramos os 45 anos de fundação do ANDES-SN,

preparamos uma série de reportagens que resgatam a trajetória do Sindicato, marcada

pela resistência ininterrupta em defesa da educação pública e da categoria docente. 

ANDES | 17 de abril

>>>GREVE | USP, Uerj e outras 50 universidades federais estão em greve
Aulas foram suspensas nas instituições de São Paulo e do Rio, enquanto diversos

serviços foram interrompidos naquelas sob administração do Ministério da Educação

O Globo | 17 de abril

>>>PREMIAÇÃO | De pé, Laís Souza entrega prêmio a cientista Tatiana Sampaio
Ex-ginasta participa do VTEX Day 2026 e entrega prêmio inédito a pesquisadora que

avança no tratamento de lesões medulares

Correio Braziliense | 17 de abril

>>>SÃO CARLOS | Em assembleia, servidores aceitam nova proposta e encerram
greve
Nesta quarta-feira (15), após um dia intenso de protestos, reuniões e discussões, os

servidores públicos municipais de São Carlos, decidiram aceitar a nova proposta

apresentada pela Prefeitura Municipal e encerrar a greve que se iniciou na última

segunda-feira (13-04).

Sindspam | 16 de abril

>>>APOIO | ADUFSCar manifesta apoio à greve das/os servidoras/es municipais de
São Carlos
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Na segunda-feira (13), o prof. Joelson Gonçalves de Carvalho, vice-presidente da

ADUFSCar, esteve presente no movimento grevista das/os servidoras/es municipais de

São Carlos. 

ADUFSCar | 16 de abril

>>>ATO | Fim da escala 6×1 mobiliza milhares de pessoas em São Paulo
Manifestação fez parte do dia de mobilizações da classe trabalhadora, que reuniu também

milhares em Brasília

Brasil de fato | 15 de abril

>>>CONVITE | Roda de Mulheres discutirá prevenção e ações contra assédios e
violências
O encontro, que marca a retomada da Roda de Mulheres em São Carlos, contará com a

participação da profa. Caroline de Araújo Lima, 1ª vice-presidenta do ANDES-SN, e

propõe o debate sobre acolhimento, apuração e responsabilização em casos de violências

contra mulheres nos espaços acadêmicos, bem como a implementação de medidas

efetivas de prevenção e enfrentamento.

ADUFSCar | 14 de abril

>>>DETENÇÃO | Alexandre Ramagem é preso pelo ICE nos Estados Unidos
Ex-deputado foi condenado a 16 anos de prisão por tentativa de golpe de Estado

CNN | 13 de abril

>>>REGULAÇÃO | Nova lei amplia acesso a terapias e vacinas contra câncer no
SUS
Marco regulatório estabelece diretrizes para modernizar prevenção, diagnóstico e

tratamento oncológico no país

Correio Braziliense | 13 de abril

>>>OPINIÃO | A janela brasileira para o fim da escala 6×1
Produtividade do trabalho cresceu, apesar de duas crises econômicas globais. Baixa

desocupação reflete cenário positivo. Custo da mão-de-obra é baixíssimo – e revela que

não há repasse dos ganhos econômicos aos salários. Há chance histórica para a redução

da jornada.

Outras Palavras | 13 de abril

>>>FGTS | Trabalhador poderá sacar até 20% do FGTS para pagar dívidas, diz
ministro da Fazenda
Dario Durigan diz que pacote inclui ainda linhas para caminhões, motoristas de aplicativo

e taxistas

Estado de Minas | 12 de abril

>>>QUALIFICAÇÃO | Saúde qualifica profissionais para implante de contraceptivo...
Ministério da Saúde realiza treinamentos com médicos e enfermeiros para aplicação do

contraceptivo Implanon

Poder 360 | 11 de abril
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PARTICIPE | 
Roda de Mulheres em São Carlos discutirá prevenção e ações contra assédios e
violências
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

20 de abril de 2026

Atendimento Online | Sedes da ADUFSCar em São Carlos, Araras, Sorocaba e Lagoa
do Sino
Quarta-feira, 22  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  online  de
atendimento,  no período da tarde,  para as sedes de São Carlos, Sorocaba, Araras e

Lagoa do Sino.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: contato@adufscar.org.br

Telefones:  (16) 3351-9339 / (16) 99706-1635

Acompanhe nossas redes sociais:
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24 de abril de 2026

PLANO ODONTOLÓGICO |
Negociação garante manutenção do plano Uniodonto sem reajuste em 2026

A ADUFSCar informa que, no  processo de negociação com a Uniodonto Sorocaba, foi

possível reverter a proposta inicial de reajuste de 7,09% nas mensalidades do plano

odontológico.

Após tratativas conduzidas pela entidade, alcançou-se a manutenção dos valores
atualmente praticados, sem aplicação de reajuste neste ano, resultado que reforça a

importância da atuação da ADUFSCar  na garantia das condições ofertadas às/aos

docentes.

PLANO DE SAÚDE |
ADUFSCar garante redução no reajuste anual do plano de saúde Unimed

Após semanas de negociação com a Unimed, iniciado no começo de abril, foi possível

garantir a redução do índice de reajuste anual do plano de saúde.  A operadora havia

proposto um reajuste de 25,51%.

Em tratativas conduzidas pela profa. Paula Serrão, presidenta da ADUFSCar, em conjunto

com a gerência administrativa da entidade, o índice foi reduzido para 15%, com
vigência a partir de maio de 2026.

O resultado representa uma conquista significativa, diante da sinistralidade acumulada no

período de março de 2025 a fevereiro de 2026, que atingiu 91,08%. Esse indicador

impacta diretamente as negociações, uma vez que compõe a base de cálculo para
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definição dos reajustes pela operadora; ainda assim, a entidade atuou para minimizar ao

máximo o índice aplicado.

A ADUFSCar reafirma seu compromisso com a defesa dos interesses da categoria e

seguirá atuando de forma permanente na mediação e acompanhamento das condições

dos planos de saúde oferecidos às/aos docentes.

Acompanhe nossas redes sociais:
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PLANO DE SAÚDE |
ADUFSCar garante redução no reajuste anual do plano de saúde Unimed

Após semanas de negociação com a Unimed, iniciado no começo de abril, foi possível

garantir a redução do índice de reajuste anual do plano de saúde.  A operadora havia

proposto um reajuste de 25,51%.

Em tratativas conduzidas pela profa. Paula Serrão, presidenta da ADUFSCar, em conjunto

com a gerência administrativa da entidade, o índice foi reduzido para 15%, com
vigência a partir de maio de 2026.

O resultado representa uma conquista significativa, diante da sinistralidade acumulada no

período de março de 2025 a fevereiro de 2026, que atingiu 91,08%. Esse indicador

impacta diretamente as negociações, uma vez que compõe a base de cálculo para

definição dos reajustes pela operadora; ainda assim, a entidade atuou para minimizar ao

máximo o índice aplicado.

A ADUFSCar reafirma seu compromisso com a defesa dos interesses da categoria e

seguirá atuando de forma permanente na mediação e acompanhamento das condições

dos planos de saúde oferecidos às/aos docentes.

Acompanhe nossas redes sociais:
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NOTA DA DIRETORIA |
Nota de repúdio da Diretoria da ADUFSCar à violência de gênero

Diante do recebimento de diversos relatos de violência de gênero e de ataques misóginos no

âmbito acadêmico, a ADUFSCar manifesta seu veemente repúdio a essas práticas,

reafirmando seu compromisso com o enfrentamento de todas as formas de discriminação,

assédio e violência contra as mulheres.

A ADUFSCar se solidariza com todas as vítimas de violência de gênero e reafirma seu papel

no acolhimento, orientação e defesa das docentes, atuando de forma contínua no

enfrentamento dessas violências em diversas frentes. Nesse sentido, é fundamental fortalecer

as ações de combate, ampliar os mecanismos de apoio e estimular a denúncia, como passo

indispensável para romper o silêncio e responsabilizar os agressores.

A UFSCar vem promovendo avanços na formulação e no fortalecimento de políticas

institucionais voltadas à garantia dos direitos humanos, à promoção da equidade e ao

enfrentamento das violências no ambiente universitário, entre as quais se destacam as

normativas “Política Institucional para Prevenção, Redução e Mitigação de Danos da

Violência (2023)” e a “Política de Identidade de Gênero da UFSCar (2024)”.   Neste ano, o

IFSP instituiu uma normativa que estabelece um fluxo específico e humanizado para o

tratamento de denúncias de assédio moral, assédio sexual e discriminação no âmbito da

instituição, reconhecendo assim, as violências no ambiente de trabalho. Contudo, a realidade
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evidencia que persistem desafios significativos no enfrentamento dessas questões,

especialmente no que se refere à consolidação de uma cultura institucional que não tolere

nenhuma forma de violência de gênero.

A ADUFSCar – Seção Sindical do ANDES-SN reafirma seu compromisso com o

enfrentamento a todas as formas de violência, atuando de maneira articulada com entidades,

movimentos e organizações nessa luta. Nesse sentido, defende o fortalecimento de ações

formativas e a efetiva aplicação dos mecanismos já existentes de apuração, tanto no âmbito

do sindicato quanto da Universidade, assegurando a devida responsabilização dos

envolvidos.

Seguimos na luta por um ambiente acadêmico seguro e livre de violências para todas as

mulheres!

Acompanhe nossas redes sociais:
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27 de abril de 2026

PARTICIPE! |
Comitê da ADUFSCar realizará debate sobre reenquadramento de docentes
aposentadas/os e possibilidades de ganhos por ações civis públicas

Docente aposentada/aposentado, você é nossa/o convidada/o para mais uma edição do

evento Aposentada/o É+. O encontro será realizado no dia 30 de abril, quinta-feira, a partir

das 14h, no Auditório da ADUFSCar no campus São Carlos.

Como já divulgado, a ADUFSCar encontra-se sem registro sindical e, por esse motivo, é

urgente a aprovação da adequação estatutária da entidade, cuja votação ocorrerá no

próximo dia 6 de maio. Essa condição tem gerado prejuízos significativos às/aos

docentes, ao limitar a atuação da entidade no questionamento judicial de direitos já

assegurados a docentes de outras universidades federais, como, por exemplo, a ação civil

pelo reenquadramento de professoras/es adjuntas/os aposentadas/os, impactadas/os pela

criação da Classe de Professor Associado.

Nesse contexto, o Comitê de Aposentadas/os realizará um profundo debate sobre o tema,

com a participação de assessorias jurídicas de seções sindicais que  ingressaram com

ações pleiteando esses direitos, com o objetivo de esclarecer os fundamentos jurídicos,

compartilhar experiências e contribuir para a definição de estratégias de encaminhamento

da demanda na ADUFSCar.

Além do debate, durante o encontro, a equipe da ADUFSCar estará disponível para

atualização do cadastro sindical de quem ainda não o realizou, esclarecimento de dúvidas

e recebimento de sugestões de ações e pautas voltadas às/aos docentes aposentadas/os.

Ao final, será servido um café da tarde especialmente preparado para as/os participantes.

Entendendo a importância da pauta, as/os docentes que não estão em São Carlos,

poderão solicitar o link para acompanhar a atividade de forma virtual, via e-mail:

adufscar@adufscar.org.br.
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Seção Sindical do ANDES-SN

27 de abril de 2026

Atendimento Presencial | Sede da ADUFSCar Lagoa do Sino
Terça-feira, 28  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  presencial de
atendimento, no período da manhã, para a sede da ADUFSCar Lagoa do Sino.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: lagoa@adufscar.org.br

Telefones:  (15) 3256-9077 / 15 99758-5023

Atendimento Presencial | Sede da ADUFSCar Sorocaba
Terça-feira, 28  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  presencial de
atendimento, no período da tarde, para a sede da ADUFSCar Sorocaba.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: sorocaba@adufscar.org.br

Telefones:  (15) 3229-7459 / (15) 99603-0480

Atendimento Online | Sedes da ADUFSCar em São Carlos, Araras, Sorocaba e Lagoa
do Sino
Quarta-feira, 29  de abril, a assessoria  jurídica realizará  plantão  online  de
atendimento, no período da manhã, para as sedes de São Carlos, Sorocaba, Araras e

Lagoa do Sino.

 
Entre em contato conosco e agende seu horário.

E-mail: contato@adufscar.org.br

Telefones:  (16) 3351-9339 / (16) 99706-1635

Acompanhe nossas redes sociais:
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Seção Sindical do ANDES-SN

29 de abril de 2026

CONVOCATÓRIA | Assembleia Geral da ADUFSCar - 2ª sessão no dia 6 de maio
de 2026

A Presidenta da ADUFSCar, Profa. Paula Serrão, no uso das atribuições que lhe confere

o  Estatuto  da Entidade, convoca suas sindicalizadas e seus sindicalizados para a 2ª

sessão da Assembleia Geral (AG), a ser realizada presencialmente no dia 6 de maio de

2026, com a seguinte ordem do dia:

Deliberação sobre a Adequação do Estatuto da ADUFSCar

Locais e horários da Assembleia Geral (AG):

Araras e Lagoa do Sino | Sede ADUFSCar 
1ª convocação: 11h30 / 2ª convocação: 12h

IFSP campus São Carlos
1ª convocação: 16 horas / 2ª convocação: 16h30

São Carlos: Auditório do NAP (UFSCar / Área Sul ) e Sorocaba: Sede ADUFSCar
1ª convocação: 17 horas / 2ª convocação: 17h30

Contamos com a participação de todas e todos!

Acompanhe nossas redes sociais:
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Seção Sindical do ANDES-SN

30 de abril de 2026

ATENÇÃO! |
ADUFSCar convoca as/os docentes para a 2ª sessão da AG de Adequação do Estatuto

A ADUFSCar realiza na próxima quarta-feira, 6 de maio, a 2ª sessão da Assembleia Geral

presencial que deliberará sobre a adequação do seu estatuto.

A regularização estatutária é resultante da decisão da categoria pela reativação do vínculo

com o ANDES-SN e decisiva para a validação do registro sindical da ADUFSCar.

É a partir da conclusão desta etapa, que a entidade recobrará a função sindical de

representação jurídica da categoria docente da UFSCar e do IFSP – campus de São Carlos,

garantirá a representatividade das/os docentes do novo campus da UFSCar em São José do

Rio Preto, além do ingresso e retomada de ações judiciais coletivas.

A participação de todas/os é fundamental para garantirmos um processo democrático e
com participação representativa das/os docentes nas decisões da ADUFSCar.

>>> Leia aqui como foi a 1ª sessão da AG, realizado em 8 de abril de 2026.
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>>> Clique aqui e confira o histórico dos debates e deliberações da categoria sobre o processo

de regularização do Estatuto

>>> Clique aqui e leia a Minuta do novo Estatuto da ADUFSCar

ATENÇÃO! |
ADUFSCar faz novo alerta às/aos sindicalizadas/os sobre tentativa de golpe

A ADUFSCar reforça às/aos sindicalizadas/os sobre tentativa de golpe virtual. Um perfil falso

entra em contato via WhatsApp se passando pelo advogado Flávio Lazzarotto, da assessoria

jurídica da entidade, e comunica a autorização e liberação de pagamento de processo.

Ressaltamos que a imagem utilizada no Whatsapp da fraude trata-se do logo da entidade.

O número apresentado é falso e a ADUFSCar reforça o pedido para que não façam
transferência de nenhum valor.

A recomendação é que as pessoas contatadas bloqueiem imediatamente o perfil/número

utilizado. A ADUFSCar reforça que, para tratar de assuntos relacionados a processos judiciais,

são utilizados apenas os seguintes números: (16) 3351-9339 ou (16) 99706-1635. Em caso de

dúvidas, entre em contato conosco.

É HOJE! |
Comitê da ADUFSCar realizará debate sobre reenquadramento de docentes
aposentadas/os e possibilidades de ganhos por ações civis públicas

Docente aposentada/aposentado, você é nossa/o convidada/o para mais uma edição do

evento Aposentada/o É+. O encontro será realizado no dia 30 de abril, quinta-feira, a partir das

14h, no Auditório da ADUFSCar no campus São Carlos.

Como já divulgado, a ADUFSCar encontra-se sem registro sindical e, por esse motivo, é

urgente a aprovação da adequação estatutária da entidade. Essa condição tem gerado

prejuízos significativos às/aos docentes, ao limitar a atuação da entidade no questionamento

judicial de direitos já assegurados a docentes de outras universidades federais, como, por

exemplo, a ação civil pelo reenquadramento de professoras/es adjuntas/os aposentadas/os,

impactadas/os pela criação da Classe de Professor Associado.

Nesse contexto, o Comitê de Aposentadas/os realizará um profundo debate sobre o tema, com

a participação de assessorias jurídicas de seções sindicais que  ingressaram com ações

pleiteando esses direitos, com o objetivo de esclarecer os fundamentos jurídicos, compartilhar

experiências e contribuir para a definição de estratégias de encaminhamento da demanda na

ADUFSCar.

Além do debate, durante o encontro, a equipe da ADUFSCar estará disponível para

atualização do cadastro sindical de quem ainda não o realizou, esclarecimento de dúvidas e

recebimento de sugestões de ações e pautas voltadas às/aos docentes aposentadas/os. Ao
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final, será servido um café da tarde especialmente preparado para as/os participantes.

Entendendo a importância da pauta, as/os docentes que não estão em São Carlos, poderão

solicitar o link para acompanhar a atividade de forma virtual, via e-

mail: adufscar@adufscar.org.br.

ENCONTRO |
Roda de Mulheres debate prevenção e ações contra assédios

A ADUFSCar promoveu na última quinta-feira (23), no auditório da sede em São Carlos, a

primeira edição de 2026 da Roda de Mulheres, com o tema “Prevenção e Ações: por um

protocolo de combate aos assédios e violências contra as mulheres nas Universidades”.

O encontro teve como destaque a presença

da professora Caroline de Araújo Lima, 1ª

vice-presidenta e uma das coordenadoras

do Grupo de Trabalho de Política de Classe

para as questões de Etnia e Raça, de

Gênero e de Diversidade Sexual –

GTPCEGDS, do ANDES-SN. 

No debate foi apresentada e distribuída a

cartilha "Protocolo de Combate, Prevenção,

Enfrentamento e Apuração de Assédio Moral e Sexual, Racismo, LGBTFobia, Gordofobia e

Qualquer Forma de Discriminação e Violência", elaborada pelo ANDES-SN. O documento

apresenta diretrizes detalhadas de ações institucionais e comunitárias para assegurar que as

denúncias sejam tratadas com seriedade, sigilo e respeito, estabelecendo normas e

procedimentos como parte de uma política institucional ampla de acolhimento, prevenção e

enfrentamento das diversas formas de violência nas universidades, institutos federais (IFs) e

Cefets. 

A atividade foi mediada pela professora Maria Cristina, 2ª tesoureira da entidade e

coordenadora do Comitê de Promoção da Igualdade. Também estiveram presentes a
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presidenta da ADUFSCar, profa. Paula Serrão; a representante da Diretoria no campus

Sorocaba, profa. Monica Jones; e docentes sindicalizadas.   Após a discussão, as docentes

participaram de uma vivência de dança circular, prática artística e cultural voltada à integração

e ao acolhimento. Na sequência, a programação contou com um momento de convivência e

descontração, com música e gastronomia.

  

BEM-ESTAR |
Comitê de Aposentadas/os promove atividade de Terapia do Som

Na última sexta-feira (24), o Comitê de

Aposentadas/os da ADUFSCar promoveu a vivência

de  sound healing,  oferecendo às/aos

sindicalizadas/os um momento de acolhimento e

cuidado com a saúde integral.

A atividade  visou proporcionar às/aos  participantes

uma experiência sensorial de profundo relaxamento e

alívio de tensões físicas por meio da utilização de

sons e vibrações terapêuticas.

Após a vivência conduzida por Rafaela Buccio e Zeca

Butcher, as/os docentes tiveram um momento de

partilha ao comentar suas percepções sobre a

experiência, fortalecendo ainda mais o vínculo entre o

grupo. Na sequência, um lanche leve foi oferecido

aos participantes, proporcionando um encerramento agradável da atividade.

Para a Representante das/os Aposentadas/os da ADUFSCar, profa. Maria Zanin, as/os

participantes gostaram muito da experiência e estão demandando outras vivências. “O

Comitê  tem procurado realizar diversas atividades para a saúde, bem estar e direitos das/os

docentes aposentadas/os, além das questões sindicais pertinentes a nossa categoria. Esta

atividade de sound healing buscou proporcionar uma vivência terapêutica de relaxamento,

harmonização e cuidado integral conduzida por meio de vibrações de instrumentos e da escuta

dos participantes”, destacou.

A ADUFSCar reforça seu compromisso em apoiar iniciativas desenvolvidas pelo Comitê de

Aposentadas/os da ADUFSCar voltadas à valorização da saúde, promoção ao cuidado e

qualidade de vida das/os sindicalizadas/os.
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SINDICATO NACIONAL |
ADUFSCar participa de reunião do Grupo de Trabalho GTPCEGDS

A ADUFSCar participou nos dias 24 e 25

de abril, da Reunião do  Grupo de

Trabalho de Política de Classe para as

Questões Étnico-raciais, Gênero e

Diversidade Sexual (GTPCEGDS)  do

ANDES-SN. Participaram da atividade

como representantes da entidade o prof.

Wilson Alves Bezerra (2º Secretário da

Regional São Paulo) e o prof. Robson

Pereira da Silva. 

O encontrou ocorreu na sede do Sindicato Nacional, em Brasília (DF), e discutiu as

Resoluções do 44º Congresso do ANDES-SN, além das mesas temáticas “Quem é o Povo

Negro? Desafios para o letramento racial nas bancas de heteroidentificação” e “Docência sem

Barreiras: Acessibilidade, Direito ao Cuidado e Anticapacitismo”, além do Painel “Políticas

Sindicais para o Enfrentamento aos Assédios, Violências e Feminicídio nas Instituições de

Ensino”.

Após a atividade, as/os docentes participantes da reunião integraram um ato pela votação do

PL da criminalização da homofobia. 

O  GTPCEGDS  é o grupo de trabalho que reflete, produz e elabora debates relacionados a

gênero, questões étnico-raciais, sexualidade e pautas da população LGBTQIAP+ de forma

articulada com as ações e políticas sindicais. O objetivo é garantir espaços de formação e

elaboração de materiais sobre esses temas e atuar no combate às opressões dentro e fora do

Sindicato Nacional. O grupo atua também na luta contra o capacitismo, assédio sexual e

violências contra mulheres, negras(os), indígenas nas Universidades, CEFET e Institutos

Federais.

As/os docentes interessadas/os em participar das atividades e contribuir com debate, podem

entrar em contato pelo e-mail para adufscar@adufscar.org.br.

Fotos: Eline Luz - Imprensa ANDES-SN
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Associação de Docentes em Instituições Federais de Ensino Superior de São Carlos, Araras, Sorocaba e Buri (SP)

Seção Sindical do ANDES-SN

30 de abril de 2026

CLIPPING |
Confira as principais notícias de 25 a 30 de abril

>>>DECISÃO | ADUFSCar convoca as/os docentes para a 2ª sessão da AG de
Adequação do Estatuto
A ADUFSCar realiza na próxima quarta-feira, 6 de maio, a 2ª sessão da Assembleia Geral

presencial que deliberará sobre a adequação do seu estatuto.

ADUFSCar | 30 de abril

>>>OPINIÃO | CNPq, 75 anos: O papel da ciência na reconstrução do Brasil
Criação do Conselho marcou uma inflexão na história do país. Formou geração de

pesquisadores e fortaleceu projetos nacionais. Em cenário global marcado por disputas

tecnológicas, seu legado e futuro integra o próprio conceito de soberania – e impõe

desafios

Outras palavras | 29 de abril

>>>RANKING | São Paulo é a cidade mais feliz da América Latina; confira ranking
Curitiba e Belo Horizonte também apareceram no Happy City Index 2026, que lista 251

cidades mais felizes do mundo com base em diferentes indicadores

CNN | 29 de abril

>>>ARTIGO | Proibir celulares nas escolas melhora o aprendizado, a convivência e a
saúde mental?
A solução parece simples: retirar o problema da sala de aula. Mas a realidade encontrada

nas escolas é mais complexa do que parece

Diplomatique | 29 de abril

>>>COMBATE | Senado aprova criação de cadastro nacional de condenados por
violência contra mulher
Banco de dados terá informações de autores de feminicídio, estupro e violência

Subscribe Past Issues RSSTranslate

https://mailchi.mp/5c10680bf5e3/clipping-confira-as-principais-notcias-da-semana-8341904?e=[UNIQID]
https://adufscar.org.br/atencao-adufscar-convoca-as-os-docentes-para-a-2a-sessao-da-ag-de-adequacao-do-estatuto/
https://adufscar.org.br/atencao-adufscar-convoca-as-os-docentes-para-a-2a-sessao-da-ag-de-adequacao-do-estatuto/
https://outraspalavras.net/descolonizacoes/cnpq-75-anos-o-papel-da-ciencia-na-reconstrucao-do-brasil/
https://outraspalavras.net/descolonizacoes/cnpq-75-anos-o-papel-da-ciencia-na-reconstrucao-do-brasil/
https://outraspalavras.net/descolonizacoes/cnpq-75-anos-o-papel-da-ciencia-na-reconstrucao-do-brasil/
https://outraspalavras.net/descolonizacoes/cnpq-75-anos-o-papel-da-ciencia-na-reconstrucao-do-brasil/
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/sao-paulo-e-a-cidade-mais-feliz-da-america-latina-confira-ranking/#goog_rewarded
https://www.cnnbrasil.com.br/viagemegastronomia/viagem/sao-paulo-e-a-cidade-mais-feliz-da-america-latina-confira-ranking/#goog_rewarded
https://diplomatique.org.br/proibir-celulares-nas-escolas-melhora-o-aprendizado-a-convivencia-e-a-saude-mental/
https://diplomatique.org.br/proibir-celulares-nas-escolas-melhora-o-aprendizado-a-convivencia-e-a-saude-mental/
https://g1.globo.com/politica/noticia/2026/04/28/senado-aprova-criacao-de-cadastro-nacional-de-condenados-por-violencia-contra-mulher.ghtml
http://eepurl.com/h7NOrX
https://us9.campaign-archive.com/home/?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
https://us9.campaign-archive.com/feed?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
javascript:;


psicológica. Objetivo é facilitar compartilhamento de informações entre polícias. Texto vai

à sanção.

G1 | 28 de abril

>>>PESQUISA | IBGE anuncia primeiro censo da população em situação de rua para
2028
Dados poderão servir de base para transformação das políticas públicas

Agência Brasil | 28 de abril

>>>ALERTA | ADUFSCar faz novo alerta às/aos sindicalizadas/os sobre tentativa de
golpe
A ADUFSCar informa novamente às/aos sindicalizadas/os sobre tentativa de golpe virtual. 

ADUFSCar | 28 de abril

>>>MOBILIZAÇÃO | Movimentos organizam atos para o 1º de Maio em todo o país;
confira a agenda
Fim da escala 6x1 será o principal tema das manifestações

Brasil de fato | 28 de abril

>>>DESATIVAÇÃO | Governo vai fechar definitivamente Hospital Colônia de
Barbacena e quer mudança na saúde mental
Últimos 12 pacientes serão transferidos para outras instituições. O "Colônia", como é

chamado, ficou conhecido pela violação de direitos humanos dos pacientes

O tempo | 27 de abril

ATENÇÃO! |
ADUFSCar convoca as/os docentes para a 2ª sessão da AG de Adequação do
Estatuto
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ASSISTA TAMBÉM |
ANDES - SN lança vídeo sobre 45 anos de luta pela educação

Copyright © All rights reserved.
Comunicação Oficial da ADUFSCar 

Contato
Imprensa ADUFSCar: 16 99609-4672

Quer alterar sua inscrição?
Alterar preferências ou cancelar inscrição

 

Subscribe Past Issues RSSTranslate

https://www.youtube.com/watch?v=1i4HAd7_9_c
https://www.youtube.com/watch?v=1i4HAd7_9_c
https://www.facebook.com/adufscar
https://www.facebook.com/adufscar
https://www.instagram.com/adufscar/
https://www.instagram.com/adufscar/
https://www.adufscar.org.br/
https://www.adufscar.org.br/
https://www.youtube.com/channel/UCgcI1Dans4BJ12xkgz1UZhA
https://www.youtube.com/channel/UCgcI1Dans4BJ12xkgz1UZhA
https://ufscar.us9.list-manage.com/profile?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6&e=[UNIQID]&c=62a5008b5f
https://ufscar.us9.list-manage.com/unsubscribe?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6&t=b&e=[UNIQID]&c=62a5008b5f
http://eepurl.com/h7NOrX
https://us9.campaign-archive.com/home/?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
https://us9.campaign-archive.com/feed?u=4443d67e8f0eaffa2c5d9b7af&id=0f732f1bd6
javascript:;

