
 
 

 

Confraternização Professoras/es Aposentadas/os da ADUFSCar 

18/05/23   19h30 – 22h30   60 pessoas 

 

Entrada 

- Salada com folhas variadas, palmito, azeitonas, rabanete, cenoura,  

  pepino e tomate 

Molhos na mesa: iogurte com hortelã / vinagre de mostarda (vegano) 

 

Pratos Principais 

- Shiitake grelhado  

  ou  

- Isca de pirarucu com azeite de ervas  

  ou  

- Rabada desfiada ao seu molho 

 

Servido com: 

- Risoto vegano com alho poró, confit de tomate cereja, brócolis, cogumelos  

  Paris fresco e vinho branco 

  ou  

- Legumes grelhados (brócolis, couve flor, vagem, cenoura, ervilha torta, mini 

cebola caramelizada, abobrinha, berinjela e pimentão amarelo) 

 

Sobremesa 

- Mandala de frutas 

- Cheesecake vegano de frutas vermelhos  

 

Bebidas cobradas a parte 

- Água com e sem gás 

- Coca cola e guaraná (normal e diet) 

- Suco de laranja 

- Cerveja heinecken LN cobrado pelo consumo 

- Teremos vinhos branco e tinto sevidos em taça ou garrafa 

- Para quem quiser trazer seu vinho, rolha livre 

 

Valor por pessoa – R$ 85,00 

 


